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CARTE POP UP TWIST 
	

	 	
	
1/ Extérieur de la carte  
 
a/ Découpez dans un cardstock blanc, un 
rectangle de 29 cm x 10,50 cm. Rainurez à 
14,50 cm. 

 

 
 
b/ Découpez : 

• 2 rectangles de couleur macaron à la 
menthe 10 cm x 14 cm 

• 2 rectangles de couleur blanche 9,50 
cm x 13,50 cm 

  
 

Décorez et coller  
 

 
 
Puis coller un rectange devant et l’autre à 
l’intérieur de la carte. 
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2/ Intérieur de la carte  
 

a/ Découpez dans un cardstock blanc, un 
rectangle de 26 cm x 7,50 cm. Rainurez 6,50 
cm, 13 cm et 19,50 cm. 

 

 
 

Marquez les plis pour obtenir un accordéon. 
 
b/ Découpez : 
• 4 rectangles de couleur macaron à la 

menthe 6 cm x 7 cm 
• 4 rectangles de couleur blanche 5,50 cm 

x 6,50 cm 
 

 
 

Décorez et collez 
 

 
 

Coller sur l’accordéon 
 

 
 
2/ Mécanisme de la carte  
 
a/ Découpez dans un cardstock blanc, un 
rectangle de 26 cm x 7 cm. Rainurez à 3,50 
cm dans la longueur. A l’aide d’un crayon de 
papier, marquez à 9,50 cm de chaque côté 
comme sur la photo. 
 

 
 

Reliez ces marques de crayon en X, à l’aide 
d’un plioir et d’une règle : 
 

 
 
Marquez les plis comme sur les photos : 
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Puis pliez comme ci-dessous : 
 

 
 

Pour obtenir : 
 

 
 
 

2/ Montage de la carte  
 

Prendre le pliage précédent et mettre de la 
colle, sur la pointe uniquement (photo face 
arrière). 
 

 
 

Poser au centre de la carte, la pointe bord à 
bord avec la rainure. 
 

 
 

Prendre le pliage précédent et mettre de la 
colle, sur la pointe uniquement (photo face 
avant) 
 

 
 

Fermez la carte en appuyant : 
 

 
 

Ouvrez la carte : 
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Maintenant, il ne reste plus qu’à coller 
l’accordéon. Posez dans un premier temps 
l’accordéon sur le mécanisme. 
 

 
 

Sur le côté DROIT, ramenez un morceau à 
l’intérieur et mettre de la colle uniquement 
sur la partie supérieure. 

 

 
 

Faites de même sur le côté GAUCHE, en 
mettant de la colle uniquement sur le côté 
inférieur. 
 

 
 

Et voilà ! 
 

 
 

J’espère que ce projet vous aura plus et que 
vous le déclinerez pour pleins d’autres 
occasions. 
 
Bonne réalisation ! 

 
 
 

COPYRIGHT 
En tant que démonstratrice indépendante 
STAMPIN UP, j'ai l'entière responsabilité du 
contenu de ce tutoriel. Les textes, images, 
éléments graphiques, photographies, 
illustrations offerts sont pour un usage 
personnel. Toute reproduction est interdite.  
Merci à l’avance de respecter mon travail. 


